REGULAMIN ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw Matopolski 2024

§1

Postanowienia ogodlne

. Organizatorem zawoddéw ZABAJKA Hobby Horse Gtogdw Matopolski 2024 (zwanych dalej

Zawodami Hobby Horse) jest LKJ Zabajka, NIP 8131100203, wpisanej do rejestru
przedsiebiorcow oraz rejestru stowarzyszehn prowadzonego przez Sad Rejonowy w
Rzeszowie, Xll Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS

0000003258 .

. Zawody Hobby Horse zostang rozegrane w dniach:

02 lub 03 marca 2024

06 lub 07 kwietnia 2024

11 lub 12 maja 2024

01 lub 02 czerwca 2024 (planowany finat zawodéw)
na terenie Duzej Hali LKJ Zabajka w trakcie wydarzenia ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw
Matopolski 2024.

Informacje o ZABAJKA Hobby Horse Gtogdw Matopolski 2024 sg dostepne na stronie
internetowej www.lkjzabajka.org

§2

Warunki uczestnictwa

. ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw Matopolski 2024 skierowany jest do mito$nikow Hobby Horse
i aktywnego spedzania czasu. W Zawodach moga bra¢ udziat dzieci i mtodziez w wieku od 3
lat.

. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest:

1) dokonanie zgtoszenia zgodnie z ust 3 ponizej,

2) przedstawienie zgody rodzica lub opiekuna na udziat osoby niepetnoletniej w ZABAJKA
Hobby Horse Gtogéow Matopolski 2024 i wykorzystanie wizerunku osoby niepetnoletniej
utrwalonego w zwigzku z Zawodami. Wzér zgody znajduje sie w zatgczniku do
Regulaminu. Zgoda moze by¢ zatgczona do zgtoszenia lub przekazana w dniu Zawodéw,
przed przystgpieniem zawodnika do konkursu,

3) Kazdy niepetnoletni uczestnik w trakcie trwania konkursu musi byé pod opiekg osoby
dorostej (petnoletniej), wskazanej w pisemnej zgodzie rodzica lub opiekuna prawnego.

. Zgtoszenie zawodnika do danego konkursu dokonywane jest formie telefonicznej pod

numerem telefonu 570-458-299 lub/i mailowej pod adresem email biuro@zabajka.org w
terminie do 07.02.2024, z zastrzezeniem ust. 7 ponizej. W celu dokonania zgtoszenia nalezy:

1) w formularzu zgtoszeniowym podacé imie, nazwisko i wiek zawodnika,
2) zaakceptowac niniejszy Regulamin,

3) zatgczyé potwierdzenie wptaty opfaty za start.

. Waziecie udziatu w zawodach oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

Optata za start wynosi:
a) w skokach jeden przejazd 30 zt, dwa przejazdy 40 zt, potega skoku 20 zt,

b) w ujezdzeniu jeden przejazd 30 zt, dwa przejazdy 40 zt.



Bilet wstepu nie jest wymagany by wejs¢ na teren Duzej Hali LKJ Zabajka. Wstep na teren LKJ
Zabajka jest wolny.

9. Optaty organizacyjne nalezy dokonaé¢ przelewem na rachunek bankowy LKJ Zabajka: Nazwa
Banku: BS Gtogéw Mtp. nr. 85 9159 0000 2001 0009 9583 0001
Adres Obiorcy:
Ludowy Klub Jezdziecki ,,ZABAJKA”
ul. Brylantowa 14
36-060 Gtogow Mtp. woj.podkarpackie
Tytutem: Imie i nazwisko zawodnika.
Prosby o wystawienie FV prosimy wysyta¢ na zawody@grupamtp.pl.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki podania nieprawdziwych lub nierzetelnych
danych, o ktérych mowa w ust. 2.

11. Wszelkie zmiany na listach po terminie wskazanym w ust. 3, w tym w szczegdlnosci zmiany
terminu udziatu w konkursie, zgtoszenie po terminie, mozliwe sg wytacznie w ramach limitow
miejsc i za dodatkowg optatg w wysokosci 10,00 zt od jednego zgtoszenia (jednego startu).
Organizator nie przewiduje zwrotéw za wycofanie zawodnika po uptywie terminu zgtoszenia.

12. Organizator zastrzega limit miejsc w poszczegoinych konkursach.

§3
Zawody

1. Zawody zostang rozegrane w nastepujacych konkurencjach (konkursach):

SKOKOWYCH:

a) Konkurs Kids - przeznaczony dla dzieci do 6 roku zycia, maksymalna wysokos$¢
przeszkdd: do 30 cm (dalej jako: Konkurs Kids) dozwolony ktus.

b) Konkurs mini LL — przeznaczony dla dzieci do 9 roku zycia, maksymalna wysokosc¢
przeszkdd: do 50 cm (dalej jako: Konkurs mini LL) dozwolony ktus.

c) Konkurs LL - przeznaczony dla dzieci do 12 roku zycia, maksymalna wysokos$c¢
przeszkdd: do 70 cm (dalej jako: Konkurs LL)

d) Konkurs L - bez ograniczen wiekowych, maksymalna wysokos$¢ przeszkdd: do 90 cm
(dalej jako: Konkurs L)

e) Konkurs specjalny — Potega Skoku — wysokos$¢ od 50 cm, bez ograniczen wiekowych
(dalej jako: Potega skoku)

UJEZDZENIOWYCH:
a) Konkurs L - chody step, kius, galop

b) konkurs P - step swobodny, kius roboczy, wydtuzenie wykroku w ktusie, galop roboczy,
wydtuzenie galopu, kontrgalop, ustepowanie od tydki

c) Konkurs N - step posredni, step wyciagniety, ktus posredni, ktus wyciggniety, galop
roboczy, galop wyciggniety, ruchy boczne w kitusie, piruet, potpiruety, zmiana nogi w galopie.

2. Prawo startu w konkursie ma kazdy zgtoszony zawodnik, ktéry optacit swoj start i przedstawit
zgode rodzica lub opiekuna na udziat w ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw Matopolski 2024.

3. Kazdy uczestnik ma prawo do maksymalnie pieciu startéw w Zawodach Hobby Horse (bez
wzgledu na rodzaj konkursu) jednego dnia, organizator ma prawo ograniczy¢ ilo$¢ startéw.

4. Zawodnik jest zobowigzany do stawienia sie na terenie rozgrywania konkurséw nie pdzniej niz
15 minut przed rozpoczeciem rywalizacji i potwierdzenia obecnosci w biurze Zawodéw Hobby
Horse. Niestawienie sie we wskazanym terminie oznacza rezygnacje z udziatlu w konkursie.
Organizator nie zwraca optaty startowej po rezygnaciji.



. Zawodnik moze wystartowa¢ w konkursie z wtasnym Hobby Horsem, jego wymiar nie moze

by¢ mniejszy niz 60 cm dtugosci. W trakcie przejazdu zawodnik musi trzymaé Hobby Horse
miedzy udami i co najmniej w jednej rece. Rozstanie sie z Hobby Horsem, tj. jego upuszczenie
lub wypadniecie spomiedzy ud, skutkuje eliminacjg.

Organizator zaleca obuwie sportowe. Organizator zaleca ubezpieczenie zawodnika od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Na terenie wydarzenia dostepna nie jest obstuga medyczna.
§4
Zasady konkurséw na punkty karne i czas

(Konkurs Kids, Konkurs mini LL, Konkurs LL, Konkurs L)

. Zawodnik rozpoczyna start po sygnale mijajgc celownik poczagtkowy wyznaczajacy linie startu

i rozpoczecie pomiaru czasu, nastepnie pokonuje przeszkody skaczac je w okreslonej
kolejnosci. Przejazd uznaje sie za zakonczony po minieciu celownikow koncowych
konczacych pomiar czasu.

. Zrzutka oraz wytamanie (niepostuszenstwo Hobby Horsa) to 4 punkty karne. Zwycieza

zawodnik, ktéry pokona parkur w najkrétszym czasie z najmniejszg liczbg btedéw. 3
wytamania, pomylenie trasy, przewrdcenie sie z podparciem minimum jedng reka i rozstanie z
Hobby Horsem skutkujg eliminacjg. Wykonanie powyzej 3 krokéw bez Hobby Horse miedzy
nogami oznacza eliminacije.

. Zwyciezcg Konkursu zostaje zawodnik, ktéry otrzymat najmniejsza liczbe punktow karnych, a

w przypadku réwnej liczby punktow karnych / braku punktéw karnych przez kilku
zawodnikéw, pod uwage brany jest czas przejazdu danych zawodnikow i zwyciezcg zostaje
ten z zawodnikow, ktéry pokonat tor w najkrotszym czasie.

. W Konkursach Kids oraz mini LL dozwolone jest biegniecie ktusem. W Konkursach LL i L

obowigzuje galop. Przejscie do ktusa na wiecej niz 3 kroki uznawane jest za btad i karane 4
punktami karnymi.

§5
Zasady konkursu Potega Skoku:

Konkurs Potega skoku przebiega w nastepujgcy sposob:

a) Runda podstawowa sktada sie z pojedynczej przeszkody o wysokosci min. 50 cm. W
przypadku gdy tylko jeden z zawodnikow pokona tor bez zrzutki, zawodnik ten zostaje
zwyciezcg Konkursu.

b) W przypadku jednakowych wynikéw, rozgrywane sg kolejne rundy na jedne;j
przeszkodzie.

c) W kolejnych rundach, tj. po rundzie podstawowej, przeszkoda jest regularnie
podwyzszana.

d) Przewiduje sie kolejne rozgrywki az do wytonienia zwyciezcy. Jesli w ostatniej rundzie
rundzie wszyscy zawodnicy popetnig btgd, zwyciezcami sg wszyscy zawodnicy, ktorzy
bezbtednie pokonali poprzednig rozgrywke.

d) W Konkursie Potegi Skoku obowigzuje galop. Przejscie do ktusa na wiecej niz 3 kroki
uznawane jest za bfad i karane 4 punktami karnymi.

§6
Zasady konkursu ujezdzenia



o b 0D

Start rozpoczyna sie po wjezdzie na linie Srodkowg czworoboku i uktonie.
Oceniane beda rytm, harmonia wykonywania figur, stroj.

Elementy oceniane w skali od 1 do 10 gdzie 10 to ocena najwyzsza.
Przejazdy maksymalnie 2 min.

Czworobok o wymiarach 14 m x 7 m 5.

§7

Komisja sedziowska, reklamacje

Nad przeprowadzaniem konkurencji czuwajga komisja sedziowska powotana przez
Organizatora. Komisja sedziowska weryfikuje kolejno$¢ zajetych przez zawodnikdw miejsc
oraz podejmujg decyzje dotyczace ewentualnych eliminacji lub dyskwalifikacji z powodu
uchybien lub niespetniania wymogdw okreslonych Regulaminem.

. Wszelkie reklamacje zwigzane z przebiegiem winny by¢ sktadane Organizatorom podczas

Zawodow.

Reklamacja zostanie rozpatrzona przez Organizatora w terminie 14 dni od jej otrzymania.

§8
Ochrona danych osobowych

. Administratorem danych osobowych jest LKJ Zabajka, NIP 8131100203, wpisanej do rejestru

przedsiebiorcow oraz rejestru stowarzyszehn prowadzonego przez Sad Rejonowy w
Rzeszowie, Xl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS

0000003258 (Organizator).

Organizator o$wiadcza, ze wyznaczyto inspektora ochrony danych, o ktérym mowa w art.
37-39 RODO. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych Organizatora: Renata Kuczma.

Dane osobowe zawodnikdéw/oséb dokonujgcych zgtoszenia (dalej tacznie jako: ,Uczestnicy”)
beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedne dla organizacji,
przeprowadzenia i promocji Zawoddw, wytonienia zwyciezcow i odbioru nagrod.

Dane osobowe Uczestnikow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119,
4.5.2016, p. 1-88, RODO), niniejszym Regulaminem.

Organizator pozyskuje dane osobowe Uczestnikdéw (imie, nazwisko, adres-email i inne dane, o
ktérych mowa Regulaminie) od samych Uczestnikéw lub opiekundéw prawnych Uczestnikow.

Dane osobowe Uczestnikdw nie bedg podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym
profilowaniu.

Dane osobowe zawodnikéw (w zakresie imie i nazwisko) moga by¢ przekazywane
administratorom portali spotecznosciowych np. Facebook, Youtube, Twitter lub LinkedIn.
Administratorzy tych portali spotecznosciowych to niezalezni od Organizatora administratorzy
danych osobowych. Zachecamy do zapoznania sie z zasadami ochrony prywatnosci
przyjetymi przez tych administratoréw.

Podstawe przetwarzania danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja
umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu w Zawodach stanowi zawarcie umowy)
oraz art. 6 ust. 1 lit. @) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda
osoby, ktérej dane dotyczg. Organizator moze réwniez przetwarzaé dane osobowe
Uczestnikéw, opiekunoéw prawnych niepetnoletnich Uczestnikow w celu ustalenia, obrony lub



10.

11.

12.

13.

14.

dochodzenia roszczen pozostajgcych w zwigzku z organizowanymi Zawodami, co stanowi
jego prawnie uzasadniony interes (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). W takim przypadku dane osobowe
beda przechowywane przez wynikajgcy z przepisow prawa okres przedawnienia roszczen lub
czynow karalnych.

Dane osobowe Uczestnikdéw nie beda przekazywane podmiotom trzecim o ile nie bedzie sie to
wigzato z koniecznosciga wynikajgca z realizacji Umowy, w szczegdlnosci podmiotom
Swiadczacym na rzecz Organizatora ustugi prawne, ksiegowe, archiwizacyjne, kurierskie,
pocztowe.

W granicach przepiséw prawa Uczestnikom przystugujg prawa do: a) dostepu do danych, b)
sprostowania danych, c) usuniecia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofniecia
wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosé
przetwarzania danych osobowych przed jej cofnieciem, jednak cofniecie zgody przed lub w
trakcie Zawodow uniemozliwi w nim udziat. Uczestnik w granicach przepiséw prawa ma
réwniez prawo wnie$¢ sprzeciw wzgledem przetwarzania jego danych osobowych, w
przypadku gdy Organizator przetwarza je w celu wynikajgcym z jego prawnie uzasadnionego
interesu.

Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac sie poprzez wskazanie swoich
zadan przestane na adres Organizatora lub wyznaczonego przez niego Inspektora Ochrony
Danych.

Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, jezeli uznaja, ze przetwarzanie ich danych przez Organizatora narusza
przepisy RODO.

Przetwarzanie danych osobowych w zwigzku z udziatem w Zawodach obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska Uczestnika w kazdy sposéb, w jaki publikowane Iub
rozpowszechniane bedg Zawody. Organizator ma réwniez prawo opublikowac imie i nazwisko
Uczestnika, na liscie startowej oraz w wynikach Zawodéw publikowanych w Internecie i w
miejscu rozgrywania Zawodow.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Zawodach.

§9

Postanowienia koncowe

Niniejszy Regulamin jest jawny i bedzie udostepniany w siedzibie Organizatora oraz na stronie
internetowej www.lkjzabajka.org Wszelkie informacje o zawodach zawarte w materiatach
reklamowych (w tym na plakatach informacyjnych) majg charakter jedynie informacyjny.

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie przepisy prawa polskiego,
w tym w szczegodlnosci Kodeksu Cywilnego.

W przypadku naruszenia postanowien Regulaminu przez zawodnika, Organizator uprawniony
jest do wykluczenia go z udziatu w zawodach.

Uprawnienia wynikajgce z uczestnictwa w zawodach nie moga byé przeniesione przez
zawodnika na osobe trzecia.

Osoby zgtaszajgce sie do udziatu w Zawodach i opiekunowie prawni zgtaszanych oséb
o$wiadczajg, ze wszystkie dane personalne wpisane przez nich w formularzu zgtoszeniowym
sg kompletne i zgodne z prawda.

Organizator zastrzega sobie prawo dokonania zmian w niniejszym Regulaminie nie
naruszajgcych podstawowych zasad Zawodéw. O zmianach zawodnicy/rodzice/opiekunowie
prawni zawodnikow zostang powiadomieni mailowo na adres wskazany w zgtoszeniu. W
zwigzku ze zmianami Regulaminu zawodnikom przystuguje prawo do rezygnacji z udziatu w



zawodach w terminie 5 dni od dnia powiadomienia o zmianie. Informacje o rezygnacji nalezy
przesta¢ na adres mailowy: biuro@zabajka.org

Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zgubione w trakcie zawodow.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje i wypadki podczas
zawodow spowodowane z winy uczestnika oraz za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate
podczas rozgrywania zawodow.

Wszelkie pytania w sprawie tresci i poszczegdlnych postanowien niniejszego Regulaminu
prosze kierowac na adres mailowy: biuro@zabajka.org



Zatacznik nr 1 do Regulaminu ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw Matopolski 2024

Zgoda na udziat niepetnoletniego w ZABAJKA Hobby Horse Gtogéw Matopolski 2024
Ja, nizej podpisany/a:

(imie i nazwisko oraz numer i seria dowodu osobistego/paszportu rodzica/opiekuna prawnego)

wyrazam zgode na udziat niepetnoletniego:

(imie i nazwisko dziecka/dzieci, numer i seria legitymaciji szkolnej/pesel dziecka),

zwanego dalej Niepetnoletnim, w konkursach w ramach ZABAJKA Hobby Horse Gfogow
Matopolski 2024 w dniu 10.02.2024 na terenie LKJ Zabajka.

Niepetnoletni bedzie przebywaé pod opieka:

(imie i nazwisko opiekuna oraz numer telefonu kontaktowego)

Jednoczesnie wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Niepetnoletniego
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video oraz udzielam Organizatorowi niewytacznej,
nieograniczonej terytorialnie i czasowo, nieodptatnej licencji na wykorzystywanie wizerunku
Niepetnoletniego utrwalonego w zwigzku z udziatem w konkursach w ramach ZABAJKA Hobby
Horse Gtogéw Matopolski 2024 na nastepujacych polach eksploataciji:

* utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w
dowolnej formie,

* wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
* zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku

publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a
takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w
miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

* zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i
bilbordach, portalach spotecznosciowych lub steamingowych,

* emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.

(data i miejsce) (czytelny podpis opiekuna)



C

ROZKEAD LITER NA CZWOROBOKU UJEZDZENIOWYM



PROGRAM L-1

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Lp. Program unktjorektfinoznPcend Wskazéwki do oceny Uwagi
1. A Wijazd ktusem roboczym Jakos¢ ktusa, zatrzymania i
X Zatrzymanie, ukton, ruszy¢ ktusem przej$é. Wyprostowanie.
roboczym
2. C W lewo Jakos¢ ktusa, rGwnowaga, energia,
E Koto w lewo (8 m) prawidtowe wyjechanie naroznika,
zgiecie, rozmiar i ksztatt kota
3. Galopem roboczym z lewej nogi Jakos¢ ktusa i galopu, ptynnosc¢ i
réwnowaga przejscia.
Pomiedzy Ki A
4, A Koto w lewo (8 m) Jakos¢ galopu, rownowaga,
energia, samoniesienie, zgiecie,
rozmiar i ksztatt kota
5. Ktusem roboczym Jakos¢ galopu i ktusa. Ptynnosc¢ i
réwnowaga przejscia.
Pomiedzy Bi M
6. Stepem posrednim Jakos¢ przejscia. Regularnosé.
C
7. HXF Step hiszpanski Precyzja wykonanej linii,
F Stepem posrednim regularnosé, energia, aktywnosc,
8. Ktusem roboczym Ptynnos¢ i rownowaga przejscia,
jakos¢ ktusa, wyprostowanie,
energia
A
9. Koto w prawo (8 m) Jakos¢ ktusa, rbwnowaga, energia,
zgiecie, rozmiar i ksztatt kota
E
10. Galopem roboczym z prawej nogi Jakos¢ ktusa i galopu, ptynnosc i
réwnowaga przejscia.
Pomiedzy Hi C
11. Koto w prawo (8 m) Jakos¢ galopu, réwnowaga,
energia, samoniesienie, zgiecie,
rozmiar i ksztatt kota.
C
12. Ktusem roboczym Jakos¢ galopu i ktusa. Ptynnosc i
réwnowaga przejscia.
Pomiedzy Bi F
13. A Na linie srodkowa Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i
X Zatrzymanie, ukton réwnowaga w zatrzymaniu.
Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM L-2

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:

Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:

Lp. Program Punktyorektfinozncend Wskazéwki do oceny Uwagi

1. A Wjazd ktusem roboczym Jakos¢ ktusa, zatrzymania i

X Zatrzymanie, ukton, ruszyé¢ ktusem przejs¢. Wyprostowanie.
roboczym

2. C W prawo Prawidtowe wyjechanie naroznika.

MXF Wezyk o jednym tuku Jakos¢ ktusa, energia, precyzja
wykonanej linii, rbwnowaga.

3. Galopem roboczym z prawej nogi Jakos¢ ktusa i galopu, ptynnosé i
réwnowaga przejscia.

Pomiedzy Fi A

4. E Koto w prawo (8 m) Jakos¢ galopu, réwnowaga,
energia, samoniesienie, zgiecie,
rozmiar i ksztatt kofa.

5. Ktusem roboczym Jakos¢ i rownowaga przejscia.
Regularnos¢, rownowaga, energia,

Pomiedzy E | H jakos¢ ktusa.

6. MF Ktus wyciggniety Jakos¢ i rownowaga przejscia.
Regularnos¢, rownowaga, energia,
jakos¢ ktusa.

F Ktusem roboczym na wprost

7. A Stepem posrednim Jako$¢ przejscia. Regularnosé,
rozluznienie grzbietu, aktywnos¢.

8. KXM Step hiszpanski x2 Precyzja wykonanej linii,

M Stepem posrednim regularnos¢, energia, aktywnosc.

9. Ktusem roboczym Ptynnos¢ i rownowaga przejscia,
jakos¢ ktusa, wyprostowanie,

c energia.

10. Wezyk o jednym tuku Prawidtowe wyjechanie naroznika.

Jakos¢ ktusa, energia, precyzja
HXK wykonanej linii, rbwnowaga.

11. Galopem roboczym z lewej nogi Jakos¢ ktusa i galopu, ptynnosc i

réwnowaga przejscia.
Pomiedzy Ki A

12. B Koto w lewo (8m) Jakos¢ galopu, rownowaga,
energia, samoniesienie, zgiecie,
rozmiar i ksztatt kota

Przed B
B

13. Pomiedzy B M |Ktusem roboczym Jakos¢ i rownowaga przejscia.
Regularnos¢, rownowaga, energia,
jakos¢ ktusa.

14. E W lewo Regularnos¢, rownowaga, energia,

B W prawo zgiecie, ptynnosé zmiany zgiecia i
kierunku.

15. A Na linie srodkowa Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i

X Zatrzymanie, ukton réwnowaga w zatrzymaniu.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM L-3

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Lp. Program PunktforektfinoznfOcend Wskazowki do oceny Uwagi
1. A Wjazd ktusem roboczym Jakos¢ ktusa, zatrzymania i
X Zatrzymanie, ukton, ruszy¢ ktusem przejs¢. Wyprostowanie.
roboczym
2. C W lewo Jakos¢ ktusa. Prawidtowe
E W lewo wyjechanie naroznika. Zgiecie,
X Koto w lewo (8 m) rozmiar i ksztatt kota, energia.
3. X Koto w prawo (8 m) Jakos¢ ktusa. Prawidtowe
B W prawo wyjechanie naroznika. Zgiecie,
rozmiar i ksztatt kota, energia.
Ptynnos¢ zmiany zgiecia i kierunku.
4, Pomiedzy Ai K |Galopem roboczym z prawej nogi Jakos¢ ktusa i galopu, ptynnosc i
réwnowaga przejscia.
5. Koto w prawo (8 m) Jakos¢ galopu i réwnowaga .
E Zgiecie, rozmiar i ksztatt kota
6. Pomiedzy EiH |Klusem roboczym Jakos¢ galopu i ktusa. Ptynnos¢ i
réwnowaga przejscia, energia.
7. MXK Zmiana kierunku ktusem Prawidtowe wyjechanie naroznika,
wyciggnietym precyzja wykonanej linii, jakosé¢
K Ktusem roboczym ktusa, réwnowaga, rozluznienie,
wyprostowanie.
8. A Galopem roboczym z lewej nogi Jakos¢ galopu, ptynnosc i
réwnowaga przejscia.
9. FM Galop wyciagniety Precyzja wykonanej linii,
M Galopem roboczym regularnos¢, energia, aktywnosc,
przekraczanie.
10. Ktusem roboczym Ptynnos¢ i rbwnowaga przejscia,
jakos$¢ ktusa, wyprostowanie,
c energia.
11. HK Ktus wyciggniety Precyzja wykonanej linii,regularnosg,
energia, aktywnos¢,przekraczanie.
K Ktus roboczy
12. Pomiedzy Ai F | Galopem roboczym z lewej nogi regularnos¢, energia, aktywnos¢,
13. B Koto w lewo (8 m) Jakos¢ galopu i réwnowaga .
Zgiecie, rozmiar i ksztatt kota
14, Pomiedzy Bi M | Ktusem roboczym Jakos¢ galopu i ktusa. Ptynnosc¢ i
réwnowaga przejscia, energia.
15. HXF Zmiana kierunku ktusem Prawidtowe wyjechanie naroznika,
wyciggnietym precyzja wykonanej linii, jakos¢
F Ktusem roboczym ktusa, réwnowaga, rozluznienie,
wyprostowanie.
16. A Na linie srodkowa Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i
X Zatrzymanie, ukton réwnowaga w zatrzymaniu.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM N-1

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:

Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:

Lp. Program PunktyorektfinoznPcend Wskazéwki do oceny Uwagi

1. A Wijazd galopem zebranym Jakos¢ choddw, zatrzymania i

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton przejsé.
Ruszy¢ ktusem zebranym
XC Ktus zebrany

2. C W prawo Regularnosé, elastycznosé,

MXK Ktus wyciggniety réwnowaga, wydtuzenie krokéw i ram.
KAF Ktus zebran Oba przejscia

3. FB topatka do wewnatrz w lewo Regularnos¢ i jakosé ktusa;
zgiecie i staty kat. Zebranie,
réwnowaga i ptynnos¢.

4, B Wolta w lewo (4 m) Regularnosé i jakos¢ ktusa,
zebranie i rbwnowaga. Zgiecie;
rozmiar i ksztatt wolty

5. BG Cigg w lewo x2 Regularnosé i jakos¢ ktusa,

G Na linie srodkowa réwnomierne zgiecie, zebranie,
C W lewo réwnowaga, ptynnos¢, krzyzowanie nég.

6. HXF Ktus wyciggniety Regularnosé, elastycznosc,

F Ktus zebrany rownowaga, energia, przekraczanie.
Wydtuzenie ram.
Rozréznienie od ktusa posredniego
7. Utrzymanie rytmu, ptynnos¢,
FA Ktus zebrany precyzja.
8. A Zatrzymanie, nieruchomos¢, cofnac 4 Jakos¢ zatrzymania i przejsc.
kroki i bezposrednio ruszy¢ ktusem Doktadnos¢, ptynnosé, wyprostowanie.
zebranym Precyzja wykonania okreslonej liczby
krokéw w sekwencji diagonalnej.

9. KE topatka do wewnatrz w prawo Regularnosé i jakos¢ ktusa;
zgiecie i staty kat. Zebranie,
réwnowaga i ptynnosc.

10. E Wolta w prawo (4m) Regularnosé i jakos¢ ktusa,
zebranie i rbwnowaga. Zgiecie;
rozmiar i ksztatt wolty

11. EG Cigg w prawo x2 Regularnosé i jakos¢ ktusa,

G Na linie srodkowa réwnomierne zgiecie, zebranie,
C W prawo rownowaga, ptynnosé,
krzyzowanie nog.

12. Pomiedzy Ci M | Ktus roboczy Regularnosé, aktywnosé, zebranie,
M (W prawo) rozmiar, ustawienie i zgiecie
Pomiedzy GiH |ktusem zebranym, pétpiruet w pdtpiruetu. Tendencja do ruchu

prawo, naprzéd, utrzymanie
czterotaktowego rytmu.

13. Pomiedzy G i M | ktus zebrany pétpiruet w lewo, Regularnos¢, aktywnos¢, zebranie,

dalej ktusem posrednim do H rozmiar, ustawienie i zgiecie potpiruetu.
Tendencja do ruchu naprzéd.

14, H w lewo Regularnosé, rozluznienie grzbietu,

HE Step posredni aktywnos¢, umiarkowane wydtuzenie
EF Step hiszpanski krokéw i ram.
F Step posredni

15. A Galopem zebranym z prawej nogi Precyzja wykonania i ptynnos¢
przejscia. Jakos¢ galopu.

16. E W prawo Szybkosé reakcji, ptynnosc i

X Zwykta zmiana nogi rownowaga , jakosé
B W lewo galopu przed i po.

17. HF Galop wyciagniety Jakos¢ galopu. Wydtuzanie krokow i
F Galop roboczy ram. Rdwnowaga, wyprostowanie. Oba

przejscia.

18. FA Kontrgalop Jakos¢ i zebranie kontrgalopu.
Samoniesienie. Rbwnowaga,
wyprostowanie.

19. A Zwykta zmiana nogi x2 Szybkosé reakgji, ptynnosé i
réwnowaga.




20. AK Galop zebrany Jakos¢ galopu. Wydtuzanie krokow i

KM Galop wyciagniety ram, wyprostowanie. Oba

M Galop zebrany przejscia.

21. MC Kontrgalop Jakosc i zebranie kontrgalopu.
Samoniesienie. Rbwnowaga,
wyprostowanie.

22. C Zwykta zmiana nogi X2 Szybkos¢ reakcji, ptynnosc i
réwnowaga.

23. HK Galop wyciagniety Jakos¢ galopu, impuls.

K Galop zebrany Wydtuzanie krokéw i ram,
wyprostowanie. Rozréznienie od
galopu posredniego.

24, PrzejSciaw Hiw K Precyzja i gtadko$¢ obu przejsé.

KA Galop zebrany

25. A Na linie srodkowa Jakos¢ chodu, zatrzymania i

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton przejscia. Wyprostowanie.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM N-2

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Lp. Program unktforektfinoznPceng Wskazowki do oceny Uwagi
1. A Wjazd galopem zebranym Jakos¢ choddw, zatrzymania i
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, przejs¢. Wyprostowanie.
Ruszy¢ ktusem zebranym
XC Ktus zebrany
2. C W prawo Regularnosé, elastycznosc,
MK Ktus wyciggniety réwnowaga, wydtuzenie krokéw i ram.
KAF Ktus zebrany Oba przejscia
3. FB topatka do wewnatrz w lewo Regularnosé i jakos¢ ktusa;
zgiecie i staty kat. Zebranie,
rownowaga i ptynnosc.
4. BX Potwolta w lewo (4m) Regularnos¢ i jakosé ktusa, zebranie i
XE Pétwolta w prawo (4m) réwnowaga. Zgiecie; rozmiar i ksztatt
potwolty
5. EG Cigg w prawo x2 Regularnosé i jakos¢ ktusa,
G Na linie srodkowa réwnomierne zgiecie, zebranie,
C W prawo réwnowaga, ptynnos¢, krzyzowanie
nég.
6. Pomiedzy Ci M |[Step posredni Regularnos¢, rozluznienie grzbietu,
M W prawo aktywnos$¢, umiarkowane wydtuzenie
krokéw i ram
7. Pomiedzy GiH |(Step zebrany) Regularnosé, aktywnos¢, zebranie,
Pétpiruet w prawo, rozmiar, ustawienie i zgiecie potpiruetu.
dalej stepem posrednim
8. Pomiedzy G i M | (Step zebrany) Regularnos¢, aktywnos¢, zebranie,
Pétpiruet w lewo, rozmiar, ustawienie i zgiecie potpiruetu.
dalej stepem posrednim
GHE (Step posredni)
9. EF Step hiszpanski X2 Regularnosé, , aktywnosé, przekraczanie.
10. F Step posredni Jakos¢ obu chodoéw.
A Ruszyé ktusem zebranym
AK Ktus zebrany
11. KE topatka do wewnatrz w prawo Regularnosc i jakos¢ ktusa; zgiecie
i staty kat. Zebranie, réwnowaga i
ptynnosé.
12. EX Potwolta w prawo (4 m) Regularnos¢ i jakosc ktusa, zebranie i
XB Potwolta w lewo (4 m) réwnowaga. Zgiecie; rozmiar i ksztatt
potwolty
13. BG Cigg w lewo x2 Regularnosé i jakos¢ ktusa, rownomierne
G Na linie srodkowa zgiecie, zebranie, réwnowaga, ptynnos¢,
C W lewo krzyzowanie nog.
14. HXF Ktus wyciggniety Regularnosé i jakos¢ ktusa, rownomierne
K Ktus zebrany zgiecie, zebranie, rownowaga, ptynnos¢,
15. A Zatrzymanie, nieruchomos¢ Jakos¢ zatrzymania i przejsc.
Cofnac 5 krokdéw i bezposrednio Doktadnos¢, ptynnosé, wyprostowanie.
ruszy¢ galopem zebranym Precyzja
AK Galop zebrany wykonania okreslonej liczby krokéw w
sekwencji diagonalnej
16. KH Galop wyciagniety Jakosé galopu, impuls. Wydtuzanie
H Galop zebrany krokéw i ram, réwnowaga,
wyprostowanie. Rozréznienie od galopu
posredniego.
17. HG Potwolta (4 m) Jakos¢ galopu, zebranie, samoniesienie,
réwnowaga, wyprostowanie w
GKA Kontrgalop kontrgalopie. Zgiecie, rozmiar i ksztatt
pdtwolty




18. A Zwykta zmiana nogi Szybkos¢ reakcji, ptynnosé
AF Galop zebrany

19. FE Galop zebrany Jakos¢ galopu, utrzymanie zebrania, ,
réwnowaga, wyprostowanie.

20. EHC Kontrgalop Jakos¢ galopu, utrzymanie zebrania,
samoniesienie, rownowaga,
wyprostowanie.

21. C Zwykta zmiana nogi Szybkosé reakcji, ptynnosc i rdwnowaga

CB Galop zebrany obu przejsé, 3-5 czystych krokéw stepa.

22. BX Pétwolta w prawo (4 m) x2 Szybkosé reakcji, ptynnosc i

X Zwykta zmiana nogi réwnowaga . Jakos¢ galopu. Zgiecie
XE Pétwolta w lewo 4 m) na pétwoltach
23. EK Galop posredni Jakos¢ galopu, wydtuzanie krokdéw i
KA Galop zebrany ram, wyprostowanie. Oba przejscia.
24, A Na linie srodkowa Jakos¢ chodu, zatrzymania i przejscia.
X Zatrzymanie, nieruchomosé, ukton Wyprostowanie.

Opuscic¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM N-3

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Lp. Program PunktyforektfinoznfOceng Wskazowki do oceny Uwagi
1. A Wjazd galopem zebranym Jakos$¢ choddw, zatrzymania i

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton przej$é. Wyprostowanie.

Ruszy¢ ktusem zebranym

XC Ktus zebrany

2. C W lewo Regularnos¢, elastycznosé,

HB Ktus wyciagniety réwnowaga, wydtuzenie krokéw i ram.

B Ktus zebrany Oba przejscia

3. B Wolta (4 m) Regularnosc i jakosc ktusa,
zebranie i rbwnowaga.

Zgiecie; rozmiar i ksztatt
wolty

4. BF topatka do wewnatrz w prawo Regularnos¢ i jakos¢ ktusa;

FA Ktus zebrany zgiecie i staty kat. Zebranie,
réwnowaga i ptynnosc.

5. A Na linie srodkowa x2 Regularnos¢ i jakos¢ ktusa,

DB Cigg w prawo réwnomierne zgiecie, zebranie,
réwnowaga, ptynnosé, krzyzowanie
noég.

6. BG Cigg w lewo x2 Regularnos¢ i jakos¢ ktusa,

G Na linie srodkowa réwnomierne zgiecie, zebranie,

C W prawo réwnowaga, ptynnosc,
krzyzowanie nég.

7. ME Ktus posredni Regularnosé, elastycznosé,

E Ktus zebrany réwnowaga,
wydtuzenie krokéw i ram. Oba
przejscia

8. E Wolta (4m) Regularnosc i jakosc ktusa,
zebranie i rbwnowaga. Zgiecie;
rozmiar i ksztatt wolty

9. EK topatka do wewnatrz w lewo Regularnosc i jakos¢ ktusa; zgiecie

KA Klus zebrany i staty kat. Zebranie, réwnowaga i
ptynnosé.

10. A Zatrzymanie, nieruchomos¢ Jakos¢ zatrzymania i przejsé.

Cofnac 5 krokéw, bezposrednio ruszyé Doktadnos$é, ptynnosé,
ktusem zebranym wyprostowanie. Precyzja

AF Ktus zebrany wykonania okreslonej liczby
krokéw w sekwencji diagonalnej.

11. FXH Ktus wyciggniety Regularnos¢, elastycznosé,

H Ktus zebrany réwnowaga, energia,
przekraczanie. Wydtuzenie ram.

12. Utrzymanie rytmu, ptynnosé,

HC Ktus zebrany precyzja.

13. CMG Step posredni Regularnos¢, aktywnosé,

Przed G Step zebrany zebranie, rozmiar, ustawienie i

G Pétpiruet w prawo, zgiecie potpiruetu. Tendencja do

dalej stepem posrednim w kierunku ruchu naprzéd, utrzymanie
M czterotaktowego rytmu.

14. MXK Step hiszpanski X2 Regularnos¢, rozluznienie
grzbietu, aktywnosé,
przekraczanie.

15. K Step posredni Jakos¢ obu chodéw, oba
przejscia.

KA Galop zebrany

16. AX Serpentyna o dwdch tukach Pierwszy Jakos¢ i zebranie galopu. Samo-

tuk - w galopie Drugi tuk — w
kontrgalopie

niesienie, rownowaga, wypro-
stowanie. Prawidtowe ustawienie.
Ptynnos$¢é w zmianie kierunku.




17. X Zwykta zmiana nogi z kontrgalopu do Szybkos¢ reakcji. Ptynnos¢ i
kontrgalopu réwnowaga.

18. XC Serpentyna o dwdch tukach Pierwszy Jakos¢ i zebranie galopu. Samo-
tuk - w niesienie, rbwnowaga, wypro-
kontrgalopie Drugi tuk — w galopie stowanie. Prawidtowe ustawienie.

Ptynnos$¢é w zmianie kierunku.

19. CcM Galop zebrany Jakos¢ galopu, wydtuzanie

MK Galop wyciagniety krokéw i ram, réwnowaga.
K Galop zebrany (kontrgalop)
Wyprostowanie. Oba przejscia.

20. K Zwykta zmiana nogi Szybkos¢ reakcji. Ptynnos¢ i

KA Galop zebrany réwnowaga.
21. A Na linie srodkowa Jakos¢ galopu, zebranie i
X Wolta w lewo (4m) réwnowaga, zgiecie, rozmiar i
ksztatt wolty.
XC
22. x2 Szybkosé reakcji. Ptynnosc i
X Zwykta zmiana nogi réwnowaga .
G Galop zebrany
23. G Wolta w prawo (4 m) Jakos¢ galopu, zebranie i
réwnowaga. Zgiecie, rozmiar i
ksztatt wolty.

24, X2 Szybkosé reakcji. Ptynnosé i

G Zwykta zmiana nogi réwnowaga.
C W lewo

25. HF Galop wyciagniety Jakos¢ galopu, impuls.

F Galop zebrany Wydtuzanie krokéw i ram,
réwnowaga,
wyprostowanie.

26. linia.

A Na linie srodkowa

27. X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton Jakos¢ chodu, zatrzymania i

przejscia. Wyprostowanie.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM P-1

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:

Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:

Lp. Program PunktforektfinoznfOcend Wskazdéwki do oceny Uwagi

1. A Wijazd ktusem roboczym Zatrzymanie, Jakos¢ ktusa zatrzymania i przejscia.

X nieruchomos¢, ukton, ruszyé¢ ktusem Wyprostowanie.
roboczym
2. C W prawo Jakos¢ ktusa, energia, regularnosg,
B W prawo réwnowaga, ptynna zmiana zgiecia i
E W lewo kierunkdéw.

3. A Na linie srodkowa Regularnos¢, rownowaga, energia.

DB Ustepowanie od tydki w prawo Prawidtowe ustawienie. Prawidtowos¢ i
kontrola ustepowania.

4, C Galopem roboczym z lewej nogi Precyzja wykonania i ptynnosé przejscia.
Jakos¢ galopu.

5. HK Wydtuzenie galopu Jakos¢ galopu, wydtuzenie wykroku i

K Galopem roboczym ram, wyprostowanie.
6. FXH Zmiana kierunku Ptynnosé i rownowaga przejscia. Jakos¢
X Ktusem roboczym ktusa i galopu. Wyprostowanie, energia.

7. MXK Ktusem wyciggnietym Regularnosé, rdwnowaga, zaangazowanie,

poszerzenie ram, wyprostowanie.
K Ktusem roboczym

8. A Zatrzymanie, nieruchomos¢ 5”, ruszy¢ Jakos$¢ zatrzymania i przejscia.

stepem posrednim Zachowanie nieruchomosci.

9. Step hiszpanski Precyzja wykonanej linii, regularnos¢,

EXH energia, aktywnos¢, przekraczanie.

10. H Stepem posrednim Regularnos¢,
aktywnos¢, swoboda,
wyprostowanie.

11. C Ktusem roboczym Zgiecie, rozmiar i ksztatt kota, rbwnowaga.

B Koto w prawo o $rednicy 8 m

12. A Na linie srodkowa Regularnos¢, rownowaga,

DE Ustepowanie od tydki w lewo energia.Prawidtowe
ustawienie.
Prawidtowoséikontrola
ustepowania.

13. C Galopem roboczym w prawo Precyzja wykonania i ptynnos¢ przejscia.
Jakos¢ galopu

14, MF Wydtuzenie galopu Jakos¢ galopu, wydtuzenie wykroku i
ram. Réwnowaga.

15. F Galopem roboczym Jakos¢ galopu, utrzymanie rytmu,
ptynnosé, precyzja i gtadkos¢ wykonania
przejscia.

16. KXM Zmiana kierunku Ptynnosé i rownowaga przejscia.

X Ktusem roboczym Jakos¢ ktusa i galopu.
Wyprostowanie, energia.
17. HXF Wydtuzenie wykroku w ktusie Regularnos¢, rownowaga, zaangazowanie,
krycie terenu,
F Ktusem roboczym poszerzenie ram, wyprostowanie.
18. A Na linie srodkowa Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i rownowaga
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton w zatrzymaniu.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM P-2

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:

Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:

Lp. Program Punktforekt{inozniOcend Wskazéwki do oceny Uwagi

1. A Wjazd ktusem roboczym Jakos¢ choddw, zatrzymania i przejsc.

X Zatrzymanie, nieruchomosé, ukton, Wyprostowanie.
ruszy¢ ktusem roboczym

2. C W lewo Jakos¢ ktusa, energia, regularnosg,

EX P6t wolty w lewo (4 m) réwnowaga, zgiecie, rozmiar i ksztatt
pdtwolty.

3. XB P6t wolty w prawo (4 m) Jakos¢ ktusa, energia, regularnosé,

BFAK Ktus roboczy réwnowaga, zgiecie, rozmiar i ksztatt
potwolty.

4. KX Ustepowanie od tydki w prawo x2 Regularnosé, rownowaga, energia.

X Na wprost Prawidtowe ustawienie.
Prawidtowos¢ i kontrola ustepowania.
5. C W prawo Regularnos¢, rownowaga, zaangazowanie,
MXK Ktus wyciggniety krycie terenu, poszerzenie ram,
wyprostowanie.
K Ktusem roboczym
AF Ktus roboczy
6. FX Ustepowanie od tydki w lewo X2 Regularnosé, rownowaga, energia.
X Na wprost Prawidtowe ustawienie.
Prawidtowosc¢ i kontrola
ustepowania.
7. C W lewo Regularnosé¢, rownowaga, zaangazowanie,
HXF Ktus wyciagniety krycie terenu, poszerzenie ram,
F Ktusem roboczym wyprostowanie.
8. A Zatrzymanie, nieruchomos¢ 5”, ruszy¢ Jakos¢ zatrzymania i przejscia.
stepem posrednim Zachowanie nieruchomosci.

9. KM Step hiszpanski X2 Precyzja wykonanej linii, regularnosé,
energia, aktywnos¢, przekraczanie.

10. M Step posredni Precyzja wykonania i ptynnos¢ przejscia.

C Galopem roboczym z lewej nogi Jakos$¢ stepa i galopu.

11. HK Wydtuzenie galopu x2 Jakos¢ galopu, wydtuzenie wykroku i ram.
Réwnowaga, wyprostowanie. Precyzja i
gtadkosé wykonania obu przejsc¢.

12. K Galopem roboczym Jakos¢ galopu, réwnowaga,
wyprostowanie.

13. FX Zmiana kierunku Ptynnos¢ i rbwnowaga przejsé.

X Przejscie do ktusa roboczego Jakos¢ ktusa i galopu. Wyprostowanie,
Pomiedzy Hi C |Zagalopowanie z prawej nogi energia.

14. MF Wydtuzenie galopu X2 Jakos¢ galopu, wydtuzenie
wykroku i ram. Réwnowaga,
tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie.Precyzja i gtadkos¢
wykonania obu przejs¢.

15. F Galopem roboczym Jakosé galopu, réwnowaga,
wyprostowanie.

16. KXM Zmiana kierunku Ptynnos¢ i rbwnowaga przejscia.

Przed M Przejscie do ktusa Jakos¢ ktusa i galopu. Wyprostowanie,
energia.

17. MCE Ktus roboczy Jakos¢ ktusa, energia, rownowaga,
wyprostowanie.

18. E Koto w lewo (8m) Zgiecie, rozmiar i ksztatt kota,
réwnowaga, rozluznienie.

19. A Na linie srodkowa Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i rownowaga

X Zatrzymanie, nieruchomosé, ukton w zatrzymaniu, kontakt i
przepuszczalno$¢ potylicy.
Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




PROGRAM P-3

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Lp. Program PunktforektfinozniOceng Wskazowki do oceny Uwagi
1. A Wjazd ktusem roboczym Jakos¢ chododw, zatrzymania i
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, przej$é. Wyprostowanie.
ruszyé
ktusem roboczym
C W lewo
2. HXK Wezyk wzdtuz Sciany o jednym tuku Jakos¢ ktusa, energia,
regularnos¢, rownowaga,
prawidtowe pojechanie linii.
3. A Wolta w lewo (4m) Jakos¢ ktusa. Réwnowaga,
zgiecie, rozmiar i ksztatt wolty.

4. A Koto w lewo (8 m) galopem roboczym Jakos¢ galopu. Precyzja wykonania i
z lewej nogi ptynnosé przejscia. Zgiecia, rozmiar i

ksztatt kota.

5. FE Zmiana kierunku galopem roboczym Jakos¢ galopu, wyprostowanie,
Kontrgalop réwnowaga.

EH

6. HCM Ktus roboczy Regularnos¢, rownowaga,

MF Ktus wyciagniety zaangazowanie, wyprostowanie.
FA Ktus roboczy Jakos¢ przejsc.

7. A Wolta (4 m) Jakos¢ ktusa. Réwnowaga,

zgiecie, rozmiar i ksztatt wolty.

8. A Koto w prawo (8m) galopem Jakos¢ galopu. Precyzja
roboczym z prawej nogi wykonania i ptynnosé przejscia.

Zgiecia, rozmiar i ksztatt kofa.
9. KB Zmiana kierunku galopem roboczym Jakos$¢ galopu, wyprostowanie,
Kontrgalop réwnowaga.
BM Ktus roboczy
MCH
10. H Stepem posrednim Regularnos$¢, rozluznienie grzbietu,
EF Step hiszpanski aktywnos¢, krycie terenu, swoboda
F Step posredni topatek, wyprostowanie.

11. A Zatrzymanie, nieruchomos¢ 5”, ruszy¢ Jako$¢ zatrzymania i przejscia.
ktusem Zachowanie nieruchomosci.
roboczym

12. KXM Ktus wyciagniety Regularnos¢, réwnowaga,

M Ktus posredni zaangazowanie, krycie terenu,
poszerzenie ram, wyprostowanie.

13. C Galopem roboczym z lewej nogi Jakos¢ galopu, wydtuzenie wykroku i ram,

HXF Zmiana kierunku z wydtuzeniem wyprostowanie. Precyzja i gtadkos¢
wykroku w galopie wykonania przejs¢.
F Ktusem roboczym
14. A Wjazd na linie Srodkowg Jakos¢ ktusa, wyprostowanie i
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton réwnowaga w zatrzymaniu, kontakt

i przepuszczalno$é potylicy.

Opusci¢ czworobok stepem
na dtugiej wodzy w A




